
Unterstützung zur erfolgreichen Integration
PEBSI (Check) 
Profiling - Erprobung - Begleitung - Schulung - Integration
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Ihr persönlicher Kontakt: 
Sandra Gleiss 

040 238560828 / 0170 7653726 
sandra.gleiss@sbh-nordost.de 
www.sbh-nordost.de

SBH Nordost GmbH 
Hammerbrookstraße 73 
20097 Hamburg



Mit PEBSI (Check) erhalten Sie individuelle Unterstützung 
bei der Weiterentwicklung Ihrer persönlichen Kompeten-
zen und Qualifikationen. Begleitend coachen wir Sie und 
recherchieren Erprobungs- oder Beschäftigungsoptionen 
am Arbeitsmarkt. 

Wir coachen Sie individuell und geben Ihnen eine Empfeh-
lung für Ihren weiteren Weg!

Inhalte
• Stabilisierung und Vertrauensaufbau
• Analyse Ihrer persönlichen Qualifikationen über  

In-Check Verfahren
• Erschließen eines Unterstützungsnetzwerkes 
• Emotionale Stabilisierung
• Erstellen von Bewerbungsunterlagen
• Begleitende Erprobung in Betrieben oder Werkstätten
• Erschließen von Beschäftigungsmöglichkeiten
• Berufsbezogene Sprachförderung
• IT und Medienkompetenz

Beginn/Dauer
• individueller Start nach Absprache möglich
• max. 40 Wochen (9 Monate)
• bis zu 320 UE Gruppencoaching
• bis zu 120 UE Einzelcoaching

Förderung
Gerne beraten wir Sie zu Möglichkeiten der Förderung.


