
www.bb-bildung.de

Beginne dein Einzelcoaching jetzt!

100% Förderung über den Aktivierungs-
und Vermittlungsgutschein (AVGS) 

Startklar
in 6 Monaten fit für den
BERUFSEINSTIEG

SPEZIELL FÜR MÜTTER UND VÄTER

BERATUNG UND COACHING

Wir freuen uns auf dich!

Info-Termin bei B+B
jeden ersten und dritten Dienstag im Monat:
10:00 - 12:00 Uhr

Info-Telefon: 040 659090-0
für ein unverbindliches Erstgespräch

Info-Online
E-Mail: info@bb-bildung.de

B+B Beschäftigung und Bildung gGmbH 
Paul-Ehrlich-Straße 3   |   22763 Hamburg
www.bb-hamburg.de 
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Othmarscher Kirchenweg

Behringstraße
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Othmarschen

B+B Beschäftigung und Bildung
im “Schmidtschen Hof”

AK Altona
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Rückkehr, Arbeitseinstieg,
Quereinstieg, Neuorientierung?

Allein kann der Neustart in den Beruf sehr 
schwierig sein. Gemeinsam entdecken wir 
deine Stärken und Potenziale.

Du entwickelst dein berufliches Profil 
weiter. Wir finden passende Berufsbilder 
für dich. 

Unsere Coachinggespräche sind vertrau-
lich und erfolgreich. Finde mit STARTKLAR 
neue berufliche Ziele, die zu dir und deiner 
Familie passen!

Voraussetzungen:
• Wohnsitz in Hamburg

• Betreuung von Kind/ern

• Bedarf nach SBG II und/oder III

• Sprachkompetenz optimaler Weise B1

• Gefördert über AVGS 

• Auch für Selbstzahler

Und los geht’s!
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• Kein Gruppenunterricht
• Keine Zensuren
• Keine Prüfungen
• Coaching bei B+B oder online
• Individuelle, familienorientierte Termine
• Persönlicher Coach
• Max. 6 Monate, 8 x 45 Minuten/Woche
• Moderne und kreative Methoden

   START
• Im unverbindlichen Erstgespräch

erfahre ich noch mehr zum Ablauf.
• Zusammen mit meinem Coach

plane ich meinen individuellen
Weg und meine Termine.

               ALLTAG KLÄREN
• Wie viel Zeit habe ich?
• Sind mein:e Kind:er versorgt?
• Ich lerne, Familie und Beruf

in Einklang zu bringen.

FÄHIGKEITEN ERKENNEN
• Was ich gut kann.
• Was ich schon gelernt habe.

             INTERESSEN CHECKEN
• Berufe, die mich interessieren.
• Ich entdecke neue Möglichkeiten.

       KÖNNEN VERGRÖSSERN
• Was muss ich für meine Berufswahl können?
• Ich verbessere meine beruflichen

Grundkompetenzen.

             DURCHHALTEN
• Mein Coach macht mich stark.
• Ich lerne erfolgreich neue Fähigkeiten.

VORBEREITEN UND TRAINIEREN
• Ich werde sicher im Umgang

mit dem Computer.
• Ich trainiere die berufliche

Kommunikation und bereite
mich auf die Bewerbung vor.

                 BERUFSEINSTIEG
• Jetzt bin ich fit für den Berufseinstieg!

• Ich erziehe Kinder unter 18 Jahren
• Ich möchte wieder einsteigen
• Ich wünsche mir Unterstützung





Mein Weg in den Beruf

BERATUNG UND COACHING


